
           Certification internationale reconnue par l'INPNL 

Approfondir la compréhension des mécanismes humains et accompagner les changements en
profondeur 

Le parcours Maître Praticien constitue la seconde étape de la certification en Programmation
Neuro-Linguistique.  Accessible après l'obtention du Praticien en PNL, il permet d'aller plus loin
dans la compréhension de la manière dont les personnes construisent leur identité, leurs
croyances, leurs stratégies de fonctionnement et leur rapport au monde. 

Là où le Praticien permet d'accompagner les difficultés, les objectifs et les processus de
changement, le Maître Praticien invite à explorer les structures plus profondes qui participent 
à la construction de la personne et à son fonctionnement. 

      Objectifs de la formation 

À l'issue de ce parcours, vous serez en mesure de : 
✓ Développer une compréhension plus fine des mécanismes qui structurent le fonctionnement
humain 
✓ Identifier les croyances profondes qui influencent les comportements et les choix 
✓ Accompagner les questions liées à l'identité, à la valeur personnelle et à l'estime de soi 
✓ Comprendre les grandes structures de fonctionnement qui influencent les perceptions et les
décisions 
✓ Utiliser le langage métaphorique et les principes de l'approche Ericksonienne dans
l'accompagnement 
✓ Développer une posture d'accompagnement plus souple, plus stratégique et davantage
centrée sur le monde intérieur de la personne 
✓ Modéliser les stratégies d'excellence et les processus de réussite 
 

     Les grands thèmes du parcours 

L'approche Ericksonienne : accompagner en respectant le monde intérieur de la personne 
Découvrir les principes de l'hypnose Ericksonienne et l'utilisation du langage indirect, des
métaphores et des suggestions. Une approche qui permet d'accompagner les processus de
changement en s'appuyant davantage sur les ressources, les représentations et le rythme
propre de la personne. 
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Les méta-programmes : comprendre les grandes structures de fonctionnement 
Pourquoi deux personnes réagissent-elles différemment à une même situation ? Les méta-
programmes permettent d'identifier certaines préférences de fonctionnement qui influencent
nos perceptions, nos décisions, notre communication et nos comportements. 

Les croyances racinaires : explorer les fondations du fonctionnement humain 
Au-delà des croyances d'adaptation abordées dans le Praticien, cette partie du parcours explore
les croyances profondes qui participent à la construction de notre rapport à nous-mêmes, aux
autres et au monde. Elle permet de comprendre comment ces croyances influencent
durablement nos choix, nos comportements et nos possibilités d'action. 

L'identité, la valeur personnelle et l'estime de soi 
Comment se construit notre identité ? Quels liens existent entre nos croyances profondes, notre
sentiment de valeur et notre manière d'habiter le monde ? Cette thématique permet de
développer une compréhension plus fine de ces questions souvent au cœur des problématiques
d'accompagnement. 

La modélisation : comprendre et transmettre l'excellence 
La modélisation constitue l'un des fondements historiques de la PNL. Elle permet d'identifier les
stratégies, les modes de pensée et les comportements qui contribuent à la réussite dans un
domaine donné afin de pouvoir les comprendre, les reproduire et les transmettre. 

        
       Méthodologie 

Comme pour l'ensemble de nos parcours certifiants, les apprentissages reposent sur une
pédagogie active privilégiant l'expérimentation et l'intégration progressive des compétences. 
La formation alterne : 
✓ Apports théoriques 
✓ Démonstrations 
✓ Exercices pratiques 
✓ Études de cas 
✓ Mises en situation d'accompagnement 
✓ Travaux de modélisation 
✓ Débriefings et intégration des apprentissages 

Une attention particulière est portée au développement de la posture professionnelle et à
l'intégration concrète des outils dans la pratique de chacun. 

         Certification 

La certification repose sur la participation active au parcours, la réalisation des exercices
proposés ainsi que sur une évaluation permettant de valider l'intégration des modèles et
compétences développés durant la formation. 
À l'issue du parcours, vous obtenez une certification internationale de Maître Praticien en
Programmation Neuro-Linguistique (PNL) reconnue par l'INPNL (International Association of
NLP Institutes). 
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      Public 

Cette formation s'adresse aux personnes ayant obtenu leur certification de Praticien en PNL 
et souhaitant approfondir leur compréhension du fonctionnement humain, développer 
une pratique plus avancée de l'accompagnement et enrichir leur posture professionnelle. 

      
      Informations pratiques 

📅 Durée : 18 jours
📍 Lieu : EMANCIPE, 52 Rue Luther, 1000 Bruxelles
🎓 Certification internationale reconnue par l'INPNL 

Vos Formateurs
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Stan Kinnaer
Coach, Formateur, Maitre praticien en PNL
Licencié en philologie romane, Maitre-Praticien en PNL, hypnose
ériksonienne, coaching de vie intégral, MBT et coaching professionnel.
Formateur et coach expérimenté, Stan Kinnaer accompagne depuis plus
de trente ans des professionnels et des équipes dans les domaines de la
communication, du changement et du développement personnel. 
Ses formations partent des situations vécues pour interroger les
croyances, les comportements et les dynamiques relationnelles. 
Elles visent à développer autonomie, discernement et capacité d’action.

Kalil-John Macé
Coach, Formateur, Enseignant certifié en PNL, thérapeute, superviseur

Enseignant certifié en PNL, naturopathe–kinésiologue, Analyste
Transactionnelle, conférencier-formateur et auteur du livre : “La vie, une
histoire d’amour avec…Soi”. Kalil-John Mace explore dans ses formations

les mécanismes conscients et inconscients qui influencent les
comportements humains. À partir d’approches variées, il invite les

participants à comprendre leurs blocages et à développer une plus grande
autonomie dans leurs choix et leurs relations. 

Dans cette démarche, il soutient une transformation personnelle reliée à
une responsabilité collective.
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